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POUZITI

Podpazni berle je soucasti fady kompenzacnich pomcek, uréenych pro télesné postizené osoby a osoby se
snizenou schopnosti mobility. Berle je uréena pro oporu a odlehéeni dolnich koncetin pfi chlizi, nacviku chiize,
pourazovych a pooperacnich stavech a nasledné rehabilitaci.

INDIKACE
UZivatel by mél byt schopen s podporou podpaznich berli samostatného stoje a chlize, mit nezbytné fyzické,
vizualni a kognitivni dovednosti pro jeho pouzivani.

KONTRAINDIKACE

Uzivatel by nemél mit poruchu vnimani, zavaznou ztratu rovnovahy nebo svalové sily a urazy, dysfunkce,
paralyzu, kontraktury nebo poskozeni kloubl na hornich koncetinach.

Berle nedoporu¢ujeme pouzivat uzivatelim, ktefi trpi zavaznymi psychomotorickymi nebo motorickymi
koordina¢nimi patologiemi, stafeckou demenci, mentdlnim omezenim nebo slabozrakosti a slepotou.
V téchto pfipadech je vzdy nutné berle pouZivat pouze s dopomoci a za pfitomnosti odborné asistence!

A POZOR

V pripadé alergickych reakci, zarudnuti kiZe, popr. vzniku otlakd béhem pouZzivani podpaznich berli neprodlené
vyhledejte Iékare. Z tohoto diivodu doporucujeme berle vZdy pouzivat pouze v odévu.

BEZPECNOSTNi UPOZORNENI

Pted pouzivanim berli konzultujte jeho vhodnost s oSetfujicim Iékafem.

Vzdy je potieba zohlednit fyzické i psychické schopnosti uzivatele a jeho individualni potieby.

Berle by mélo byt nejprve odborné zaméreny a pii predani uzivateli individualné nastaveny.

Pfed prvnim pouzitim berli si peclivé proctéte tento navod a v pfipadé jakychkoliv nejasnosti kontaktujte
svého dodavatele. Pokud z ddvodu zrakového omezeni si neni mozné ndavod precist, vyzadejte si
elektronickou verzi k precteni softwarovou aplikaci nebo osobni instruktaz.

Berle pouzivejte vzdy jen v souladu s navodem k poufziti. Za nasledky zp(isobené pouzivanim v rozporu s timto
navodem nenese dodavatel Zadnou zodpovédnost.

Pfi nastavovani vysky madla nebo opérky postupujte opatrné, aby nedoslo k zachyceni a Urazu prstd.

Berle nepietézujte a neprekracujte jejich maximalni nosnost 100 kg (viz vyrobni Stitek na produktu).

Pfi chizi s berlemi vzdy pouzijte vhodnou obuv s pevnou patou.

S berlemi nechodte v mékkém terénu (trava, pisek, bahno...).

Dbejte zvysené opatrnosti pfi chlizi ve vlhkém prostiedi, kde hrozi nebezpedi trazu!

Berle nevystavujte Skodlivym vliviim okolniho prostiedi (pfimé slunecni zareni, slana voda...).

POPIS

Odleh¢end duralové konstrukce je doplnéna pohodinym ergonomickym vymékéenym madlem a podpazni
opérkou. Madlo i opérka jsou vyskové nastavitelné. Ve spodni Casti je berle opatifena pryzovym protiskluzovym
nastavcem (vnitini primér 22 mm). Berle se vyrabi ve tfech vyskovych provedenich (A, B, C) s moznosti
nastaveni deviti délek s odstupfiovanim po 2,5 cm. Drzadlo je mozZno nastavit v péti polohach po 4 cm.

A POZOR

Obrazky uvedené v ndvodu slouZi pouze k upresnéni pokyni a mohou se od doddvaného vyrobku Iisit.
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POUZITE SYMBOLY
Identifikacni a vystrazné Stitky na berli musi z{istat Citelné a nesmi byt odstranény.
V pfipadé necitelnosti, mechanického opotiebeni nebo chybéjicich stitk(i ihned kontaktujte dodavatele.

MD | Zdravotnicky prostfedek

Oznacuje, Ze dany prostredek je zdravotnicky prostiedek.

c € Evropska shoda
Oznacenim CE na produktu vyrobce prohlasuje, ze produkt odpovida zdkladnim pozadavkiim evropské legislativy
na ochranu zdravi, bezpecnosti a zivotniho prostiedi. Tento vyrobek splfiuje pozadavky nafizeni (EU) 2017/745 (MDR).

REF| Katalogové cislo

Oznacuje katalogové ¢islo vyrobce, aby bylo mozné zdravotnicky prostfedek identifikovat.

Sériové cislo
Oznacuje sériové cislo vyrobce, aby bylo mozné konkrétni zdravotnicky prostfedek identifikovat.
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Carovy kéd

Unikéatni jednotna mezinarodni ¢iselnd identifikace produktu.

Viz ndvod k pouziti
Oznacuje, Ze je nutné, aby uzivatel nahlédl do navodu k pouziti.

Upozornéni
Oznacuje, Ze je nutné, aby uzivatel nahlédl do navodu k pouziti, kde jsou uvedeny dulezité vystrazné informace, jako jsou
varovani a upozornéni, kterd z riznych ddivodd neni mozné uvadét na vlastnim zdravotnickém prostiedku.

Maximalni nosnost
Oznacuje maximalni nosnost uzivatele pro bezpecné pouzivani zdravotnického prostredku.

Datum vyroby
Oznacuje, kdy byl zdravotnicky prostfedek vyroben.

Vyrobce
Oznacuje vyrobce zdravotnickych prostiedkd, jak je definovan nafizenimi EU 90/385/EHS, 93/42/EHS a 98/79/ES.

Zplnomocnény zastupce v EU
Oznacuje zplnomocnéného zastupce v Evropském spolecenstvi.

Dovozce
Oznacuje subjekt, ktery zdravotnicky prostredek dovazi.

Distributor
Oznacuje subjekt, ktery zdravotnicky prostredek distribuuje.

R IEEL@® PR E

Preskrtnuta popelnice
Produkt nesmi byt vytfidén ani do kontejnerl na tfidény odpad, ani do komundiniho odpadu, a je nutné ho odevzdat
k ekologické likvidaci v rdmci obce nebo dodavateli.

LIKVIDACE

Ekologickd likvidace berli se musi provadét podle pfislusnych nérodnich zakonnych
ustanoveni. Informace o mistnich firmach zabyvajicich se likvidaci odpadii ziskate na mistnim
méstském nebo obecnim tfadé. V pripadé jakychkoliv nejasnosti se obratte na dodavatele.
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VYBALENI BERLIi A UVEDENIi DO PROVOZU

Vsechny berle jsou vyrobcem peclivé kontrolovany a zabaleny pro dodani uzivateli. Pfed tim, nez berle
rozbalite se ujistéte, ze obal neni poskozen. Po vybaleni berle z obalu zkontrolujte, zda jste obdrzZeli viechny
jeji Casti, vCetné uzivatelské prirucky pro bezpecné pouzivani berli. Po dikladné kontrole berle ho
autorizovany odbornik dodavatele nastavi pro konkrétniho uzivatele, pfeda mu pokyny ohledné dulezitych
upozornéni bezpecného provozu v souladu s timto ndvodem a ujisti se, Ze uzivatel témto pokyntm rozumi.

A POZOR

Obalovy materidl a dalsi rizné ochranné casti musi byt ekologicky zlikvidovany!

NASTAVENI VYSKY

Podpazni opérka

Pro nastaveni vysky berle zamacknéte pojistku (A) a tahem/tlakem nastavte pozadovanou délku nohy a tim
i vysku podpazni opérky. Pojistku pak nechte samovolné zapadnout do zvoleného otvoru. Nové zvolené vysce
berle nezapomente pfizplsobit také polohu drzadla (viz niz).

Drzadlo

Pro nastaveni vysky drzadla vysroubujte Sroub (B), nastavte optimalni délku berle a Sroub opét zasroubuijte.
Optimalni vysku podpazni opérky i madla zjistite tak, ze postavite-li berle pryzovym ndstavcem asi 10 cm
pred télo a zaroven asi 15 cm od téla na kazdou stranu, mély by sahat zhruba 5 cm pod podpazdi. Méla by byt
zachovana mirna fyziologicka flexe v loketnim kloubu. Loket by nemél byt Gplné propnuty ani pfilis pokrceni.
Nemélo by dochdazet k hrbeni ani pfilisSnému vytazeni ramen a lopatek.
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Nastaveni vysky berle Umisténi areta¢ni pojistky Nastaveni vysky madla

A POZOR

Optimdlni nastaveni vysky drzadla i opérky vzdy konzultujte s osetfujicim Iékarfem nebo fyzioterapeutem.
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UDRZBA A SERVIS

Berle Ize Cistit a udrzovat béznymi Cisticimi, dezinfekénimi a konzerva¢nimi prostiedky, které neobsahuiji
rozpoustédla. Pro zachovani maximalni stability a funkénosti doporu¢ujeme pravidelné kontrolovat polohu
viech aretacnich pojistek, stav pryzovych néastavcl a polstrovani drzadla i podpazni opérky, popf. odstranit
mechanické necistoty vSech casti. V pfipadé nutnosti vymeénte opotiebovany pryzovy nastavec nebo
polstrovani. K opravé je nutné pouzit pouze originadlni nadhradni dily. V opacném pfipadé zanika jakakoliv
zaruka a dodavatel se ziika veskeré zodpovédnosti v pfipadé nehody nebo zranéni. Je-li potfeba dlkladné&;si
kontrola technického stavu nebo oprava, vzdy kontaktujte pouze autorizované servisni stfedisko, které Vam
poskytne veskeré informace a servis. Berle skladujte v suchém a Cistém prostredi, chraiite pred prachem,
vlhkosti a chemickymi vlivy.




