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NAVOD K POUZITI HUL S VICEBODOVOU OPOROU FBL 533, FBL 534, FBL 550120

POUZITE SYMBOLY
Identifikani a vystrazné Stitky na zdravotnickém prostiedku musi zUstat Citelné a nesmi byt odstranény.
V pfipadé necitelnosti, mechanického opotiebeni nebo chybéjicich stitkd ihned kontaktujte dodavatele.

MD | Zdravotnicky prostfedek
Oznacuje, Ze dany prostiedek je zdravotnicky prostredek.
Tento zdravotnicky prostiedek je zdravotnickym prostfedkem tfidy | podle nafizeni (EU) 2017/745 (MDR).

c € Evropska shoda
Oznacenim CE na produktu vyrobce prohlasuje, ze produkt odpovida zikladnim pozadavkim evropské legislativy
na ochranu zdravi, bezpe¢nosti a Zivotniho prostiedi. Tento vyrobek splfiuje pozadavky nafizeni (EU) 2017/745 (MDR).

REF| Katalogové cislo

Oznacuje katalogové ¢islo vyrobce, aby bylo mozné zdravotnicky prostiedek identifikovat.

UDI| Unikatniidentifikator zdravotnického prostiedku
Oznaceni zdravotnického prostredku umoznujici jeho jednoznacnou identifikaci a sledovatelnost podle MDR.

Sériové Cislo
Oznacuje sériové ¢islo vyrobce, aby bylo mozné konkrétni zdravotnicky prostfedek identifikovat.
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Carovy kod

Unikétni mezinarodni ¢iselnd identifikace, ktera slouzi pouze pro obchodni/logistické ucely. Neni soucasti systému UDI podle MDR.

Viz navod k pouziti
Oznacuje, Ze je nutné, aby uzivatel nahlédl do ndvodu k pouziti.

Upozornéni
Oznacuje, Ze je nutné, aby uzivatel nahlédl do navodu k pouziti, kde jsou uvedeny dulezité vystrazné informace, jako jsou varovani
a upozornéni, ktera z riiznych diivodii neni mozné uvadét na vlastnim zdravotnickém prostredku.

Maximalni nosnost
Oznacuje maximalni nosnost uzivatele pro bezpe¢né pouzivani zdravotnického prostiedku.

Datum vyroby
Oznacuje, kdy byl zdravotnicky prostfedek vyroben.

Vyrobce

Oznacuje vyrobce zdravotnickych prostiedkd.

Autorizovany zastupce v EU
Oznacuje autorizovaného zastupce v Evropské unii.

Dovozce
Oznacuje subjekt, ktery zdravotnicky prostfedek dovazi.

Distributor
Oznacuje subjekt, ktery zdravotnicky prostfedek distribuuje.

AEILELE® DR

UDI A TRACEABILITA
Tento zdravotnicky prostiedek je oznacen jedine¢nym identifikdtorem UDI ve formatu GS1 DataMatrix.

UDI-DI (Device Identifier) — fixni ¢ast UDI, ktera jednoznacné identifikuje model nebo variantu (01).
UDI-PI (Production Identifier) — proménna ¢ast UDI, ktera obsahuje Cislo Sarze (10) a sériové ¢islo (21).

Datum vyroby je uvedeno na Stitku samostatné mimo UDI kod, symbolem t], ve formatu YYMMDD.
Sériové ¢islo je uvedeno na stitku samostatné mimo UDI kéd, symbolem [SN], v numerickém formétu XXXX.
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POUZITI

Hole s vicebodovou oporou (modely FBL 533, FBL 534, FBL 550120) jsou zdravotnické prostiedky tfidy |,
urcené k opore pfi vertikalizaci a chizi u osob se snizenou stabilitou a schopnosti mobility. Hole jsou ur¢eny
pro oporu a odlehceni dolnich koncetin pfi chlzi, ndcviku chiize, pourazovych a pooperacnich stavech a
nasledné rehabilitaci. Hole tak snizuji riziko padu, zvysuji sobéstacnost a usnadniuji péc¢i o pacienta. Jsou
navrzeny pro pouziti v interiéru i v exteriéru, v domacim nebo zdravotnickém prostiedi. Hole jsou uréeny pro
opakované pouziti jednim pacientem.

INDIKACE

Uzivatel by mél byt schopen s podporou vicebodovych holi samostatného stoje a chiize, mit nezbytné fyzické,
vizudlni a kognitivni dovednosti pro jejich pouzivani. Pecujici osoba by méla byt peclivé proskolena v souladu
s navodem k pouziti.

KONTRAINDIKACE

UZivatel by nemél mit poruchu vnimani, zavaznou ztratu rovnovahy nebo svalové sily a urazy, dysfunkce,
paralyzu, kontraktury nebo poskozeni kloubld na hornich koncetinach. Hole nedoporucujeme pouzivat
uzivatellm, ktefi trpi zdvaznymi psychomotorickymi nebo motorickymi koordinacnimi patologiemi, stafeckou
demenci, mentdlnim omezenim nebo slabozrakosti a slepotou. V téchto pfipadech je vzdy nutné hole
pouzivat pouze s dopomoci a za pritomnosti odborné asistence.

A VAROVANT

V pripadé alergickych reakci, zarudnuti kiZe, popr. vzniku otlakd béhem pouZivani holi neprodliené vyhledejte
lékare. Z tohoto divodu doporucujeme hole vZdy pouZivat pouze v odévu.

BEZPECNOSTNI UPOZORNENI

Pfed pouzivanim holi konzultujte jejich vhodnost s o3etfujicim Iékafem.

Vzdy je potieba zohlednit fyzické i psychické schopnosti uzivatele a jeho individudlni potreby.

Hole by mély byt vzdy nejprve odborné zaméreny a pfi pfedani uzivateli individualné nastaveny.

Pfed prvnim pouzitim holi si peclivé proctéte navod k pouziti a v pfipadé jakychkoliv nejasnosti kontaktujte
svého dodavatele. Pokud z ddvodu zrakového omezeni si neni mozné ndavod precist, vyzadejte si
elektronickou verzi k precteni softwarovou aplikaci nebo osobni instruktaz.

Hole pouzivejte vzdy jen v souladu s ndvodem k pouziti. Za nasledky zplsobené pouzivanim v rozporu s timto
navodem nenese dodavatel Zadnou zodpovédnost.

Pfi nastavovani vysky madla nebo opérky postupujte opatrné, aby nedoslo k zachyceni a tUrazu prstd.

Hole nepretézujte a neprekracujte jejich maximalni statickou nosnost 90 kg (viz vyrobni Stitek na produktu).
Pfi chizi s holemi vzdy pouzijte vhodnou obuv s pevnou patou.

S holemi neprochdzejte mékky terén (trava, pisek, bahno...).

Hole nevystavujte Skodlivym vlivim okolniho prosttedi (pfimé slunecni zareni, slana voda...).

Hole a jejich soucasti zadnym zplsobem neupravujte. Hole nikdy nepouzivejte, pokud je jakkoliv poskozené
nebo jakkoli pozménéné a upravené. Praskliny a deformace mohou silné ovlivnit jeho pouziti a bezpecnost.

NEZADOUCI PRIHODA

Pokud doslo v souvislosti s pouzivanim zdravotnického prostiedku k zavazné nezadouci pfihodé, tedy vazné
nehodé pfi jeho pouziti, kterd vede napfiklad k trazu, zhor3eni zdravotniho stavu nebo nutnosti Iékaiského
oSetieni, kontaktujte dovozce a odpovédny ufad ve vasi zemi, ktefi informaci predaji vyrobci a
autorizovanému zastupci v EU.
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POPIS

Ocelova nastavitelnd trubka hole je v horni ¢asti doplnéna madlem a ve spodni Casti je zakoncena stabilni
vicebodovou zakladnou opatienou Ctyfmi pryzovym protiskluzovymi nastavci. HUl Ize vy$kové nastavit na
jednu z deseti moznych délek s odstupriovanim po 2,5 cm. Hole se vyrabéji ve dvou provedenich -
s jednoduchou (modely FBL 533, FBL 534) nebo dvojitou rukojeti pro vstavani (model FBL 550120).
Vicebodova zakladna s oporou je také ve dvou provedeni — standardni stabilni opora (model FBL 534) nebo
Siroka stabilni opora (FBL 533, FBL 550120). Vsechny uvedené soucasti, vCetné vicebodové zakladny
s pryzovymi nastavci, jsou dodavany v zakladnim baleni a tvoii nedilnou soucést vyrobku.

A UPOZORNENI

Obrazky v tomto ndvodu maji pouze ilustracni charakter a mohou se lisit od skutecného vyrobku.

TECHNICKE PARAMETRY

Vyska drzadla: 76-98 cm Hmotnost: 1kg
Rozmér zakladny: 30 X 21 cm FBL533, 550120 Nosnost: 90 kg
20 X 15 cm FBL534 Material: ocel

VYBALENI HOLE A UVEDENI DO PROVOZU

Vsechny hole jsou vyrobcem peclivé kontrolovany a zabaleny pro dodani uzivateli. Pfed tim, nez hole rozbalite
se ujistéte, Ze obal neni poskozen. Po vybaleni hole z obalu zkontrolujte, zda jste obdrzeli vSechny jeji ¢asti
(viz kapitola , POPIS"), v€etné navodu k pouziti pro bezpeéné pouzivani hole. Po dikladné kontrole hole ho
autorizovany odbornik dodavatele nastavi pro konkrétniho uzivatele, preda mu pokyny ohledné dulezitych
upozornéni bezpecného provozu v souladu s timto ndvodem a ujisti se, Ze uzivatel témto pokyn{im rozumi.

A UPOZORNENI

Obalovy materidl a dalsi rizné ochranné casti musi byt ekologicky zlikvidovany.

NASTAVENI VYSKY DRZADLA

Pro nastaveni vysky drzadla povolte matici tlumici klapani hole (A), zmacknéte ,V* pojistku (B), tahem/tlakem
nastavte pozadovanou délku nohy a tim i vysku drzadla. Pojistku (B) pak nechte samovolné zapadnout do
zvoleného otvoru a matici opét utahnéte.

A UPOZORNENI

Optimalni nastaveni vysky drZadla i opérky vZdy konzultujte s osetrujicim lékarem nebo fyzioterapeutem.

A VAROVANI

Pred kazdym pouzitim vZdy zkontrolujte stav vsech jisticich prvkd, aby nedoslo k samovolnému sloZeni hole.

-
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UDRZBA A SERVIS

Hole je mozné Cistit a udrzovat béznymi Cisticimi a dezinfekénimi prostiedky, které neobsahuji rozpoustédla
a nezpUsobuji mechanické naruseni povrchu. Cistéte vzdy celou plochu, kterou po odstranéni necistot
dlkladné oplachnéte Cistou vodou. Vsechny kovové dily udrzujte suché a Cisté. Doporucujeme je obcas
prelestit vhodnym lesticim prostfedkem. Pro zachovani maximalni funkénosti a stability doporucujeme
pravidelné kontrolovat polohu v3ech jisticich prvkd, stav pryZovych nastavcil a odstranit mechanické necistoty
viech casti. K opravé je nutné pouzit pouze origindlni ndhradni dily. V opacném piipadé zanika jakakoliv
zaruka a dodavatel se zfika vesSkeré zodpovédnosti v pfipadé nehody nebo zranéni. Je-li potfeba dikladné;si
kontrola technického stavu nebo oprava, vzdy kontaktujte pouze autorizované servisni stredisko, které vam
poskytne veskeré informace a servis.

SKLADOVACI PODMINKY

Pro tento zdravotnicky prostfedek nejsou stanoveny zadné zvlastni podminky skladovani. Doporucuje se
uchovavat jej v suchém a Cistém prostredi, chranéném pred nadmérnym prachem, vihkosti a pisobenim
chemickych latek.

DOBA POUZITELNOSTI / ZIVOTNOST

Tento zdravotnicky prostiedek nema stanovenou omezenou dobu pouzitelnosti. Pfi béZzném pouzivani a
spravné udrzbé je urcen k dlouhodobému opakovanému pouzivani. Pouzivani je nutné ukoncit, pokud dojde
k poskozeni nebo opotfebeni, které muize ovlivnit bezpecnost nebo funkénost prostredku.

LIKVIDACE

Ekologicka likvidace zdravotnického prostfedku se musi provadét podle pfislusnych narodnich zékonnych
ustanoveni. Informace o mistnich firmach zabyvajicich se likvidaci odpad ziskate na mistnim méstském nebo
obecnim uradé. V pfipadé jakychkoliv nejasnosti se obratte na dodavatele.




