ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE
FOLLOWING INSTRUCTIONS COMPLETELY AND
CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITAL TO THE
PROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE.

INTENDED USE/INDICATIONS: Acute ankle sprains, soft tissue
injuries of the lower leg, stress fractures of the lower leg and ankle,
stable fractures of the foot and ankle, stable delayed union or
non-union fractures of the distal tibia and fibula, and Achilles tendon
repairs.

CONTRAINDICATIONS: Application of this device is recommended
only when the fracture is demonstrably stable and there are
acceptable limits of angular and rotational deformity. The
determination of when to apply the brace rests strictly at the
discretion of the treating physician.

WARNINGS AND PRECAUTIONS: If you experience any pain,
swelling, sensation changes, or any unusual reactions while using
this product, consult your medical professional immediately

Like all lower extremity immobilizers, such as casts or braces,
patients without sensation (ie: post-op anesthesia, neuropathies,
etc.) should be monitored frequently for “hot spots’, skin irritation or
wound management

Use caution when walking on slippery or wet surfaces to avoid
injury.

Always consult with your physician or therapist before making
changes to the brace. This product is to be used under the
supervision of a medical professional. This device is not intended for
unsupervised public use

Always inspect before use. Check for broken stitches or parts; torn,
cut or frayed material; or buckles, or hook and loop fasteners that
do not hold securely. Do not use damaged product. Discontinue use
when torn, worn, frayed in any way.

Never alter or repair this product. This product is not intended to be
used with any other product except Enovis approved accessories.

Use a sneaker or street shoe with a ShoelLift™ or equivalent on
uninjured foot while ambulating to compensate for leg length
changes while wearing a fracture walking brace.

APPLICATION INFORMATION:

Unfasten straps and remove liner from boot

2 Place foot in liner with the heel fitting snugly into the back portion of
the liner. Fasten and wrap foot flaps then the leg portion of the liner.
Liner should be snug from top to bottom but should not constrict.

3. With the colored “pull up" tabs intact, gently spread the side struts and
place the foot onto the foot plate heel first, then the forefoot. The ankle
should be centered at the struts with the foot and ankle at 90°

4. Once in the correct alignment, remove the colored “pull up" tabs and
gently push the struts towards the liner to ensure the hook and loop on
the walking brace is making contact with the liner.

5. Fasten the hook and loop straps beginning at the toe then moving up
the limb. Do not over tighten. As swelling patterns change it may be
necessary to adjust the straps.

6. Toremove, simply unfasten the straps without removing them
completely from the assembled walker. Unfasten the soft good liner
and gently bring the foot and ankle forward and out of the walker. To
reapply, place the foot and ankle into the liner and reattach the Velcro
closures

NOTE: For added comfort, the extra rectangular shaped pads may be
used for extra padding inside the liner, under the straps, between the
walking brace shell and the liner, etc.

CLEANING INSTRUCTIONS: Hand wash liners using mild soap, rinse
thoroughly. AIR DRY. Note: If not rinsed thoroughly, residual soap
may cause irritation and deteriorate material.

WARRANTY: DJO, LLC will repair or replace all or part of the unit
and its accessories for material or workmanship defects for a period
of six months from the date of sale

NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX @
SINGLE PATIENT USE

COMPONENT MATERIAL

Frame Injection molded glass filled Nylon; Steel
Liner Foam laminate; Polyester

Outsole Injection molded TPR

Insole EVA foam

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA
POR FAVOR ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA
Y DETENIDAMENTE. EL USO CORRECTO ES
FUNDAMENTAL PARA EL FUNCIONAMIENTO
APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

USO PREVISTO/INDICACIONES: Esguinces graves de tobillo,
lesiones de tejido blando en la parte baja de (3 pierna, fracturas por
fatiga en la parte baja de la pierna y el tobillo, fracturas estables del
pie y el tobillo, fracturas estables con retraso de consolidacion o
pseudoartrosicas de la tibia y el peroné distales y reparaciones del
tenddn de Aquiles.

CONTRAINDICACIONES: La aplicacion de este dispositivo solo se
recomienda cuando se pueda demostrar que la fractura es estable
y existan limites aceptables de deformidad angular y de rotacion
La decision de aplicar el estabilizador en cada caso concreto es
responsabilidad del médico correspondiente.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES: Si experimentara dolor,
inflamacion, cambios en la sensacion o cualquier reaccion inusual al
usar este producto, consulte a su médico inmediatamente.

Aligual que sucede con las escayolas, abrazaderas y demas
inmovilizadores de las extremidades inferiores, los pacientes sin
sensibilidad (anestesia postoperatoria, neuropatias, etc.) deben
supervisarse a menudo para detectar posibles puntos delicados,
irritacion de la piel o heridas.

Para evitar accidentes, sea precavido si ha de caminar por
superficies resbaladizas o humedas.

Consulte siempre a su médico o terapeuta antes de efectuar
modificaciones a la abrazadera. Este producto debe utilizarse bajo
supervision de un profesional médico. Este dispositivo no se ha
disenado para uso publico sin supervisidn médica

Inspeccione el producto antes de cada uso. Compruebe si existen
roturas en los cosidos o piezas rotas, material rasgado, cortado

0 desgastado; compruebe también si existen hebillas o cierres de
gancho y lazo que no queden bien fijados. No utilice el producto
si estd danado. Interrumpa el uso si estad desgarrado, desgastado
o deshilachado de forma alguna.

Nunca altere ni repare el producto. Este producto no esta disefado para
SU USo con NiNgun otro producto excepto los accesorios aprobados de
Enovis.

Utilice una zapatilla de deporte o una zapatilla urbana con un
ShoelLift™ o un equivalente en el pie sin lesiones mientras camina
para compensar los cambios de longitud de la pierna mientras lleva
puesto una ortesis de fractura.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION:

1. Abra las cintas y extraiga el forro de la bota.

2. Coloque el pie en el forro haciendo que el talén quede comodamente
ajustado en la parte posterior del forro. Cierre las solapas de los pies
y, después la parte de la pierna. EL forro debe quedar ajustado de
arriba a abajo, pero no debe apretar.

3. Con las lengUetas para tirar coloreadas intactas, despliegue
cuidadosamente los soportes laterales y coloque el pie en la placa
para el pie; el taldn en primer lugar y, despues, el resto del pie.

EL tobillo debe quedar centrado entre los soportes con el pie y el
tobillo formando un angulo de 90

4. Una vez realizada correctamente a alineacion, retire las lengUetas
para tirar coloreadas y empuje suavemente los soportes hacia el
forro para asegurarse de que el sistema de enganche y lazo del
inmovilizador para caminar hace contacto con el forro.

5. Fije las cintas de del sistema de enganche y lazo empezando por la
punta del pie y siguiendo por la pierna. No la apriete demasiado. A
medida que cambien los patrones de inflamacion podria ser necesario
volver 3 ajustar las cintas.

6.  Para retirarlo, simplemente desabroche las correas sin extraerlas
totalmente del andador ensamblado. Desabroche el forro acolchado
y mueva lentamente el pie y el tobillo hacia adelante hasta que estén
fuera del andador. Para volver a colocarlo, ponga el pie y el tobillo en el
forro, y abroche de nuevo los cierres de Velcro.

NOTA: Para obtener mayor comodidad, se pueden utilizar las
almohadillas rectangulares adicionales para colocarlas dentro del forro,
bajo as cintas, entre la capa del inmovilizador para caminar y el forro,
etc

INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA: Lave a mano los forros con
jabon suave y enjuaguelos bien. SEQUELOS AL AIRE. Nota: Si no
se enjuaga correctamente, los restos de jabon pueden ocasionar
irritacion y deteriorar el material.

GARANTIA: DJO, LLC se compromete a reparar o sustituir a
totalidad o parte del producto y sus accesorios, por defectos del
material o la mano de obra durante los seis meses siguientes a la
fecha de venta.

NO FABRICADO CON LATEX DE CAUCHO NATURAL @
USO EN UN SOLO PACIENTE

COMPONENTE MATERIAL

Nailon relleno de vidrio moldeado por inyeccion;

Armazon acero

Forro Laminado de espuma; Poliéster

Suela exterior TPR moldeado por inyeccién

Plantilla Espuma EVA

AVISO: SIBIEN SE HAN REALIZADO TODOS LOS ESFUERZQS EN
TECNICAS DE ULTIMA TECNQLOGIA PARA OBTENER LA MAXIMA
COMPATIBILIDAD DE FUNCION, FUERZA, DURABILIDAD Y CONFORT,
NO HAY GARANTIA DE QUE SE PREVENDRAN LESIONES MEDIANTE
EL USO DE ESTE PRODUCTO.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DER VORRICHTUNG BITTE

DIE GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG
DURCHLESEN. DIE EINWANDFREIE FUNKTION DER
VORRICHTUNG IST NUR BEI RICHTIGEM ANLEGEN
GEWAHRLEISTET.

ZWECKBESTIMMUNG/INDIKATIONEN: Verstauchungen des
Sprunggelenks, Verletzungen des Weichgewebes am Unterschenkel,
Spannungsfrakturen am Unterschenkel und am Sprunggelenk, stabile
Frakturen am FuB und am Sprunggelenk, stabile, schlecht bzw. gut heilende
Frakturen an der Sprunggelenkgabel und Behandlungen der Achillessehne.

KONTRAINDIKATIONEN: Die Anwendung dieser Vorrichtung wird nur
empfohlen, wenn die Fraktur nachweislich stabil ist und die Werte der
Winkel- und Drehdeformitat sich im zumutbaren Rahmen bewegen. Die
Entscheidung, wann das Tragen der Orthese sinnvoll ist, liegt ausschlieBlich
im Ermessen des behandelnden Arztes.

WARNUNGEN UND VORSICHTSMASSNAHMEN: Sollten bei der
Verwendung dieser Vorrichtung Schmerzen, Schwellungen, Anderungen
der Empfindsamkeit oder andere ungewohnliche Reaktionen auftreten,
nehmen Sie sofort Kontakt mit Ihrem Arzt auf.

Wie alle Vorrichtungen zur Immabilisierung der unteren Extremitaten, wie
z.B. Gipsverbande oder Orthesen, mussen Patienten ohne Empfindungs-
wahrnehmung (z. B. postoperative Narkose, Neuropathien usw.) haufig auf
heiBe Stellen” (Hot Spots), Hautreizungen und Wundbehandlung untersucht
werden

Auf rutschigen bzw. nassen Flachen vorsichtig gehen, um Verletzungen
zu verhindern.

Stets den Arzt oder Therapeuten konsultieren, bevor Modifikationen an
der Orthese vorgenommen werden. Dieses Produkt darf nur unter der
Aufsicht eines Arztes verwendet werden. Diese Vorrichtung ist nicht fur die
allgemeine Verwendung ohne arztliche Aufsicht vorgesehen.

Vor dem Gebrauch die Vorrichtung stets untersuchen. Auf offene Nahte
oder beschadigte Teile, gerissenes, abgetrenntes oder ausgefranstes
Material bzw. auf Klettverschlisse Uberprufen, die nicht mehr
ordnungsgemaB schlieBen. Beschadigte Produkte nicht verwenden. Nicht
weiter verwenden, wenn das Produkt gerissen, abgenutzt, ausgefranst oder
anderweitig beschadigt ist

Auf keinen Fall Anderungen oder Reparaturen an diesem Produkt
vornehmen. Diese Vorrichtung ist nicht fir die Verwendung mit anderen
Produkten auBer den speziell von Enovis zugelassenen Zubehérteilen
vorgesehen.

Um unterschiedliche Beinlagen beim Tragen einer Fraktur-Gehorthese
auszugleichen, einen Sport- oder StraBenschuh mit einer ShoelLift™ oder
ahnlichen Einlage am nicht verletzten FuB verwenden.

GEBRAUCHSANLEITUNG:

1. Die Gurte 6sen und das Schaumstoffpolster aus dem Stiefel entnehmen.

2. Den FuBim Schaumstoffpolster positionieren; dabei muss die Ferse sicher
im hinteren Teil des Schaumstoffpolsters sitzen. Zuerst die FuBlaschen
und danach das Beinteil des Schaumstoffpolsters festziehen und anlegen.
Das Schaumstoffpolster sollte von oben bis unten eng anliegen, das Bein/
den FuB jedoch nicht abschniren

3. Die Seitenstutzen an den farbigen Zuglaschen vorsichtig nach auBen
ziehen und den FuB mit der Ferse zuerst und dann mit dem VorderfuB auf
die FuBplatte setzen. Das Sprunggelenk sollte mittig zwischen den Stitzen
platziert sein, so dass FuB und Sprunggelenk einen rechten Winkel bilden

4. Sobald sich das Bein in der richtigen Position befindet, die farbigen
Zuglaschen entfernen und die Stutzen vorsichtig zum Schaumstoffpolster
dricken, um sicherzustellen, dass die Klettgurte an der Gehorthese das
Schaumstoffpolster berGhren.

5. Die Klettgurte beginnend an den Zehen von unten nach oben anbringen
und festziehen. Nicht zu fest anziehen. Da sich die Bereiche mit
Schwellungen andern kdnnen, missen die Klettgurte maglicherweise neu
angepasst werden.

6. Zum Abnehmen die Gurte l6sen, ohne sie vollstandig von der
zusammengesetzten Gehorthese zu entfernen. Das Textilpolster
(6sen und den FuB und das Sprunggelenk vorsichtig nach vorne aus
der Gehorthese nehmen. Zum erneuten Anlegen den FuB und das
Sprunggelenk in das Polster setzen und die Klettverschlisse wieder
befestigen

HINWEIS: Fur verbesserten Komfort konnen die optionalen rechtwinkligen
Pads als zusatzliche Polsterung innen im Schaumstoffpolster, unter den
Klettgurten, zwischen Schale und Schaumstoffpolster der Gehorthese usw.
angebracht werden.

REINIGUNGSANWEISUNGEN: Die Schaumstoffpolster mit milder Seife
von Hand waschen und grindlich ausspulen. AN DER LUFT TROCKNEN
LASSEN. Hinweis: Wenn das Produkt nicht grindlich abgespult wird,
konnen Seifenreste Hautreizungen verursachen oder das Material
angreifen

GARANTIE: DJO, LLC garantiert bei Material- oder Herstellungsdefekten die
Reparatur bzw. den Austausch des kompletten Produktes oder eines Teils
des Produktes und aller zugehérigen Zubehdrteile fUr einen Zeitraum von
sechs Monaten ab dem Verkaufsdatum.

NICHT MIT NATURKAUTSCHUKLATEX HERGESTELLT @
NUR ZUM GEBRAUCH AN EINEM PATIENTEN

KOMPONENTE MATERIAL

Schalen Glasfaserverstarktes Nylon; Stahl
Schaumstoffpolster Schaumstofflaminat; Polyester
Laufsohle Spritzgegossener TPR
Einlegesohle EVA-Schaumstoff

HINWEIS: BEI DER HERSTELLUNG DIESES PRODUKTS WURDEN
MODERNSTE TECHNIKEN ANGEWENDET, UM DIE MAXIMALE
KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND
KOMFORT ZU ERREICHEN. ES BESTEHT JEDOCH KEINE GARANTIE
DAFUR, DASS DURCH DIE VERWENDUNG DIESES PRODUKTS
VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E
ATTENTAMENTE QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA
APPLICAZIONE E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA
PER UN BUON FUNZIONAMENTO.

USO PREVISTO/INDICAZIONI: gravi distorsioni della caviglia, lesioni
dei tessuti molli della gamba inferiore, fratture da stress della gamba
inferiore e della caviglia, fratture stabili del piede e della caviglia,
fratture stabili con consolidamento ritardato o assente della parte
distale di tibia e fibula, riparazioni del tendine di Achille.

CONTROINDICAZIONI: l'applicazione del presente dispositivo

& consigliata esclusivamente quando (a frattura e palesemente
stabile e i limiti di deformita rotazionale e angolare sono accettabili.
La decisione sullopportunita o meno dell'applicazione del tutore

& rigorosamente a discrezione del medico curante

AVVERTENZE E PRECAUZIONI: qualora si avvertano dolore,
gonfiori, cambiamenti nella sensibilita o qualsiasi altra reazione
inconsueta nel corso dell'utilizzo di questo prodotto, rivolgersi
immediatamente al medico curante

Come per tutti gli immobilizzatori per gli arti inferiori, quali
ingessature o imbragature, i pazienti privi di sensibilita agli arti

(per es. a seguito di anestesia in fase postoperatoria o in caso di
neuropatie, ecc.) devono essere sottoposti a controlli frequenti per
lindividuazione di eventuali “punti caldi’, irritazione cutanea o per la
cura delle ferite

Per evitare lesioni, prestare attenzione mentre si cammina su
superfici scivolose o bagnate.

Prima di modificare il tutore consultare sempre il medico curante o
il fisioterapista. Il prodotto deve essere utilizzato con la supervisione
di personale medico qualificato. I presente dispositivo non & per uso
pubblico senza un'adeguata supervisione.

Ispezionare sempre il dispositivo prima delluso. Controllare che non
presenti cuciture o parti rotte; materiale strappato, tagliato o logoro;
fibbie e fascette adesive che non tengano saldamente. Non usare
un prodotto danneggiato. Se il dispositivo e usurato, lacerato, o se
presenta qualsiasi altro tipo di danni, interromperne L'uso.

Non modificare o riparare questo prodotto in nessun caso. Questo
prodotto non e previsto per Lutilizzo con nessun altro prodotto ad
eccezione degli accessori approvati Enovis

Utilizzare una sneaker o scarpa da passeggio con ShoelLift™

o0 equivalente sul piede non lesionato mentre si cammina per
compensare il cambiamento di lunghezza della gamba quando si
indossa un tutore per la deambulazione dopo una frattura.

INFORMAZIONI PER LAPPLICAZIONE:

1. Slacciare le fasce e togliere il rivestimento interno dallo stivale.

2. Infilare il piede nel rivestimento interno con il calcagno ben aderente
sul retro. Avvolgere e fissare il risvolto del piede e quindi la parte della
gamba del rivestimento interno. IL rivestimento deve essere aderente
dallalto in basso senza stringere troppo.

3. Con le linguette colorate “pull up" intatte, allargare con cautela i rinforzi
laterali e mettere il piede nell'apposita sede appoggiando prima il
calcagno e poi il resto del piede. La caviglia deve essere in centro
rispetto ai rinforzi con il piede a 90° rispetto alla caviglia.

4. Una volta raggiunto il corretto allineamento, togliere le linguette
colorate “pull up" e spingere con delicatezza i rinforzi verso il
rivestimento per fare in modo che la fascetta adesiva sul tutore entri in
contatto col rivestimento.

5. Fissare le fascette adesive partendo dalle dita del piede e risalendo
verso la gamba. Non stringere eccessivamente. Se la conformazione del
gonfiore cambia, potrebbe essere necessario regolare le fasce.

6.  Perrimuovere il tutore, & sufficiente slacciare le fasce senza rimuoverle
completamente dal tutore assemblato. Slacciare il rivestimento morbido
e sollevare delicatamente il piede e la caviglia dal tutore. Per indossare
nuovamente il tutore, posizionare il piede e la caviglia nel rivestimento e
fissare le chiusure in Velcro.

NOTA: per ulteriore comfort, le imbottiture rettangolari extra si
possono utilizzare all'interno del rivestimento per aggiungere
spessore, sotto le fasce, tra il guscio del tutore per camminare e il
rivestimento.

ISTRUZIONI PER LA PULIZIA: lavare a mano il rivestimento con
sapone neutro e risciacquare abbondantemente. LASCIARE
ASCIUGARE ALLARIA. Nota: se il prodotto non viene risciacquato
a fondo, i residui di sapone possono provocare irritazioni cutanee
o0 causare il deterioramento del materiale di composizione del
prodotto

GARANZIA: DJO, LLC siimpegna a effettuare la riparazione o la
sostituzione di tutti i componenti del dispositivo e dei relativi
accessori in caso di difetti di lavorazione o dei materiali rilevati entro
sei mesi dalla data di acquisto.

NON CONTIENE LATTICE DI GOMMA NATURALE @
USO MONOPAZIENTE

COMPONENTE MATERIALE
Telaio Nylon caricato in vetro stampato a iniezione;
acciaio

Rivestimento interno | Laminato in schiuma; poliestere

Suola esterna TPR stampato a iniezione

Soletta Schiuma EVA

NOTA: SEBBENE SIA STATO COMPIUTO OGNI SFORZO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D’AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA LIVELLI MASSIMI DI FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E COMFORT, NON VIENE OFFERTA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONI.

FRANCAIS

LIREATTENTIVEMENT LATOTALITE DES
INSTRUCTIONS SUIVANTES AVANT D'UTILISER LE
DISPOSITIF. UNE MISE EN PLACE CORRECTE EST
INDISPENSABLE AU BON FONCTIONNEMENT DU
DISPOSITIF.

UTILISATION/INDICATIONS : entorses aigués de a cheville,
blessures des tissus mous de la jambe inférieure, fractures de
fatigue de la jambe inférieure et de la cheville, fractures stables du
pied et de a cheville, fractures stables a consolidation retardée ou
non consolidées du tibia et du péroné distaux, réparation du tendon
d’Achille.

CONTRE-INDICATIONS : l'utilisation de cette attelle n'est
recommandée que si la stabilité de a fracture est avérée et que les
limites de déformation angulaire et rotatoire sont acceptables. La
décision d'utiliser cette attelle releve de la discrétion exclusive du
médecin traitant.

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS : consulter immédiatement
un professionnel de la santé en cas de douleur, de gonflement, de

modification de la sensation ou de toute autre réaction inhabituelle
au cours de L'utilisation de ce produit.

Comme avec tous les autres dispositifs d'immobilisation des
membres inférieurs, tels que platres ou attelles, les patients
insensibles (c'est-a-dire les patients en phase postopératoire ou
souffrant de neuropathies, etc.) doivent étre étroitement surveillés
pour le traitement de « points chauds », d'irritations cutanées ou de
blessures

Faire preuve de prudence lors de déplacements sur des surfaces
glissantes ou mouillées pour éviter une blessure.

Toujours consulter un médecin ou un thérapeute avant de modifier
L'attelle. Ce produit est destiné a une utilisation sous La surveillance
d'un professionnel de la médecine. IL n'est en aucun cas destiné a un
usage public, sans surveillance.

Toujours effectuer une inspection avant L'utilisation. Vérifier les
coutures ou piéces rompues, tout matériau déchiré, coupé ou
effiloché ou les boucles ou attaches auto-agrippantes qui ne
tiennent pas solidement. Ne pas utiliser de produit endommagé.
Cesser d'utiliser ce produit s'il est tordu, usé ou effiloché de quelque
fagon que ce soit.

Ne jamais altérer ni réparer ce produit. Ce produit n'est destiné a
étre utilisé avec aucun autre produit, a lexception d'accessoires
approuvés par Enovis.

Pour les déplacements, chausser le pied non blessé d'une chaussure
de sport ou d'une chaussure de ville avec un dispositif ShoeLift™ ou
équivalent afin de compenser a différence de longueur de jambe
lors du port d'une attelle de marche pour fracture.

MODE D’EMPLOI :

1 Desserrer la sangle et retirer linsert de la botte

2. Placer le pied dans linsert, avec le talon ajusté parfaitement dans la
partie arriere de linsert. Serrer et enrouler les rabats du pied puis la
partie arriere de linsert. Linsert doit étre bien ajusté de haut en bas,
Mais Sans serrer.

3. Les languettes de couleurs tirant vers le haut étant intactes, écarter
doucement les supports latéraux et placer le pied sur le talon de
la plague du pied en premier, puis lavant-pied. La cheville doit étre
centrée sur les supports avec le pied et la cheville formant un angle de

4. Une fois dans lalignement correct, retirer les languettes de couleurs
vers le haut et pousser doucement les supports vers linsert pour
assurer que les boucles et barbules sur lattelle de marche est en
contact avec linsert

5. Serrer les bandes les boucles et barbules en commengant par Lorteil
puis en remontant vers le membre. Ne pas trop serrer. Il peut étre
nécessaire d'ajuster les sangles en fonction de ‘évolution des enflures.

6. Pour procéder au retrait de [attelle, simplement détacher les sangles
sans les retirer completement. Détacher linsert puis avancer le pied et
la cheville de fagon a les sortir de attelle. Pour remettre attelle, placer
le pied et la cheville dans linsert et serrer les sangles en velcro.

REMARQUE : pour plus de confort, utiliser les coussinets
rectangulaires pour obtenir un rembourrage supplémentaire 3
lintérieur de linsert, sous les sangles, entre la cogue de lattelle de
marche et linsert, etc.

INSTRUCTIONS DE NETTOYAGE : laver les inserts a la main avec
un savon doux et rincer abondamment. FAIRE SECHER A L'AIR LIBRE.
Remarque : si le produit est mal rincé, les résidus de savon peuvent
provoquer des irritations et endommager le matériau.

GARANTIE : DJO, LLC réparera ou remplacera a totalité ou une partie
de lunité et de ses accessoires en cas de défaut de matériau ou de
main d'ceuvre pendant une période de six mois a partir de la date
d'achat

NON FABRIQUE AVEC DU LATEX DE CAOUTCHOUC NATUREL @
UTILISATION SUR UN SEUL PATIENT

COMPOSANT MATERIAU

Cadre Nylon renforcé en fibre de verre moulé par injection ; acier
Insert Mousse laminée ; polyester

Semelle TPE moulé par injection

Semelle Mousse en copolymére d'acétate de vinyle-éthylene

AVIS: BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT
ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE
COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE ET DE CONFORT,
ILN'EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE PRODUIT
PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWIJZING
AANDACHTIG EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U

DIT INSTRUMENT GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS
BELANGRIJK VOOR EEN GOEDE WERKING VAN HET
PRODUCT.

BEOOGD GEBRUIK/INDICATIES: Acute enkelverstuiking,
vleeswonden aan het onderbeen, stressbreuk onderbeen en enkel,
stabiele breuk voet en enkel, stabiele vertraagde consolidatie of
geen consolidatie van het distale scheen- en kuitbeen en reparatie
van de achillespees.

CONTRA-INDICATIES: Het gebruik van dit hulpmiddel wordt
alleen aangeraden als de fractuur duidelijk stabiel is en de hoek-
en rotatievervorming binnen acceptable grenzen ligt. Alleen de
behandelende arts kan bepalen wanneer de steun moet worden
toegepast.

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN:

Neem onmiddellijk contact op met uw arts als u pijn, zwelling,
gevoelsveranderingen of andere ongebruikelijke reacties ondervindt
terwijl u dit product gebruikt.

Zoals bij alle immobilisatiemiddelen (bijv. gipsverband of steunen)
moeten patiénten die geen gevoel hebben (dw.z.: postoperatieve
verdoving, neuropathieén, enz) dikwijls worden gecontroleerd op
“hete plekken’, huidirritaties of wondverzorging.

Wees voorzichtig bij het lopen op gladde of natte opperviakken om
ongelukken te voorkomen

Raadpleeg altijd uw arts of therapeut voordat u veranderingen aan
de steun verricht. Dit product moet worden gebruikt onder toezicht
van een arts. Het is niet bedoeld voor algemeen gebruik zonder
toezicht.

Altijd controleren voor gebruik. Kijk na op kapotte hechtingen

of delen, gescheurde, ingeknipte of gerafelde stof, of gespen of
klittenbanden die niet goed vastzitten. Geen beschadigde producten
gebruiken. Staak het gebruik als het product ook maar enigszins
gescheurd, versleten of gerafeld is.

Dit product nooit wijzigen of repareren. Dit product is uitsluitend
bedoeld voor gebruik met door Enovis erkende accessoires.

Gebruik een sneaker of loopschoen met een ShoelLift™ of een vergelijkbaar
artikel tijdens het lopen voor de niet beschadigde voet om te compenseren
voor veranderde beenlengte door het dragen van een brace in verband met
een fractuur.

INSTRUCTIES VOOR HET AANBRENGEN:

1. Maak de banden los en verwijder de voering uit de laars.

2. Plaats de voet in de voering waarbij de hiel goed in het achterdeel
van de voering moet passen. De voetpanden vastmaken en omslaan
en vervolgens het beengedeelte van de voering. De voering moet van
boven naar onderen nauw aansluiten maar niet te strak zitten.

3. De zijsteunen voorzichtig spreiden met de gekleurde lipjes intact en
vervolgens de voet met de hiel eerst op de voetplaat plaatsen, en
daarna de voorvoet. De enkel moeten zich midden tussen de steunen
bevinden met de voet en enkel in een hoek van 90°.

4. Als de juiste stand is bereikt, kunnen de gekleurde lipjes worden
verwijderd en de steunen voorzichtig tegen de voering worden gedrukt
om te zorgen dat het klittenband van de loopsteun de voering raakt.

5. Maak het klittenband vast vanaf de tenen omhoog. Niet te strak
aanhalen. Omdat zwellingen van plaats veranderen, moeten de banden
mogelijk worden versteld.

6. Als u het hulpmiddel wilt verwijderen, maakt u de banden los, maar
verwijdert ze niet helemaal van de inelkaargezette loopsteun. Maak de
zachte voering los en trek de voet en enkel voorzichtig naar voren uit de
laars. Als u de laars weer wilt aanbrengen, plaats u de voet en enkel in
de voering en bevestigt het klittenband opnieuw.

OPMERKING: Voor meer comfort kan met de bijkomende
rechthoekige kussentjes extra vulling in de voering, onder de
banden, tussen de buitenkant van de loopsteun en de voering, enz.
worden verkregen.

INSTRUCTIES VOOR REINIGING: De voering op de hand wassen
met zachte zeep, grondig uitspoelen. AAN DE LUCHT LATEN
DROGEN. Opm.: als het product niet grondig wordt gespoeld, kunnen
zeepresten irritatie veroorzaken en het materiaal aantasten.

GARANTIE: DJO, LLC zal gedurende een periode van zes maanden
na de verkoopdatum het product en de bijbehorende accessoires
geheel of gedeeltelijk repareren of vervangen als er materiaal- of
fabricagefouten geconstateerd worden.

NIET VERVAARDIGD MET NATUURLIJK LATEXRUBBER @
GEBRUIK BIJ EEN PATIENT

ONDERDEEL STOF

Raam Spuitgegoten, met glas gevuld nylon; staal
Voering Schuimlaminaat; polyester

Buitenzool Spuitgegoten TPR

Binnenzool EVA-schuim

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD OM DOOR
MIDDEL VAN GEAVANCEERDE TECHNIEKEN EEN OPTIMALE
COMBINATIE VAN FUNCTIONALITEIT, STERKTE, DUURZAAMHEID
EN COMFORT TE VERKRIJGEN, KAN NIET WORDEN
GEGARANDEERD DAT LETSEL DOOR HET GEBRUIK VAN DIT
PRODUCT WORDT VOORKOMEN.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA
COMPLETAMENTE E COM CUIDADO AS SEGUINTES
INSTRUCOES. A APLICACAO CORRECTAE VITAL AO
FUNCIONAMENTO CORRECTO DO DISPOSITIVO.

UTILIZACAO PREVISTA/INDICACOES: Entorses graves do
tornozelo, lesoes do tecido mole da parte inferior da perna, fracturas
de stress da parte inferior da perna e do tornozelo, fracturas estaveis
do pé e do tornozelo, fracturas estaveis de unido atrasada ou ndo
unido da tibia distal e do perdnio e reparacoes do tenddo de Aquiles.

CONTRA-INDICACOES: A aplicacdo deste dispositivo & recomendada
apenas quando a fractura seja confirmadamente estavel e existam
limites admissiveis de deformacao angular e rotacional. A decisao da
utilizagdo do imobilizador ficard ao critério do médico.

ADVERTENCIAS E PRECAUGOES: Se sentir dor, inchaco, mudancas
de sensibilidade ou qualquer reacgao anormal enquanto usar este
produto, consulte imediatamente o seu profissional médico.

Como acontece com todos os imobilizadores das extremidades
inferiores, tais como dispositivos ortopédicos de gesso ou plastico, os
pacientes sem sensacao (i.e. anestesia pds-operatoria, neuropatias,
etc.) devem ser monitorizados frequentemente para deteccao de
locais com problemas, irritagao da pele ou tratamento de feridas.

Tenha cuidado quando andar em superficies escorregadias ou
molhadas, para evitar lesdes.

Consulte sempre 0 seu médico ou terapeuta antes de fazer
alteraces no imobilizador. Este produto deve ser utilizado sob
supervisdo de um profissional de satde. Este aparelho ndo se
destina a utilizagdo pUblica ndo supervisionada.

Inspeccione sempre antes de utilizar. Procure pespontos ou pe¢as
partidos; material rasgado, cortado ou desfiado; ou fivelas ou fitas
de velcro que ndo apertem devidamente. Ndo use um produto
danificado. Deixe de usar se o produto estiver rasgado, gasto ou
desfiado de qualquer forma.

N3o altere nem repare este produto. Este produto nao se destina
a ser utilizado com qualquer outro, excepto acessorios aprovados
pela Enovis.

Use uma sapatilha ou sapato normal com um ShoelLift™, ou
equivalente, no pé sem lesdo quando se movimentar para
compensar as alteracdes no comprimento da perna enquanto estiver
a usar uma tala imobilizadora de marcha na fractura.

INFORMAGOES SOBRE A COLOCAGAO:

1. Desaperte as tiras e retire o forro da bota

2. Cologue o pé no forro com o calcanhar bem ajustado na parte posterior
do forro. Aperte as abas do pé e, sequidamente, a parte da perna do
forro. O forro deve ficar bem aconchegado, desde a parte de cima até a
parte de baixo, mas sem apertar.

3. Sem retirar as tiras amoviveis coloridas, afaste os suportes laterais e
coloque 0 pé na respectiva base, primeiro o calcanhar e depois a parte
da frente do pé. O tornozelo deve estar centrado nos suportes, e 0 pé e
o tornozelo devem formar um angulo de 90°

4. Depois de correctamente alinhado, retire as tiras amoviveis e pressione
suavemente os suportes contra o forro para garantir que o velcro na
protecgdo dos dedos fica em contacto com o forro.

5. Aperte as tiras de velcro, comegando na ponta do pé e subindo pela
perna. Ndo aperte demasiado. A medida que os padroes de inchago
mudam, podera ser necessario ajustar as tiras

6.  Para retirar, basta desapertar as tiras sem as remover na totalidade da
protecgdo de dedos montada. Desaperte o forro macio completo e, com
cuidado, puxe 0 pé e 0 tornozelo para a frente e para fora da proteccao
de pés. Para aplicar novamente, coloque o pé e o tornozelo no forro e
volte a apertar os fechos de Velcro.

NOTA: Para maior conforto, as almofadas rectangulares
suplementares podem ser utilizadas para acolchoamento adicional
dentro do forro, por baixo das tiras, entre a parte exterior da
protec¢ao dos dedos e o forro, etc.

INSTRUCOES DE LIMPEZA: Lave os forros 3 mao com um
detergente suave e enxague completamente. DEIXE SECAR AO AR.
Nota: Se ndo for devidamente enxaguado, os residuos de sabao
podem causar irritacao e deteriorar o material.

GARANTIA: A DJO, LLC reparara ou substituira toda a unidade, ou
parte da mesma, e 0s seus acessorios devido a defeitos de material

ou de fabrico durante um periodo de seis meses a partir da data da
venda.

NAO CONTEM LATEX DE BORRACHA NATURAL @
UTILIZAGAO NUM UNICO PACIENTE

COMPONENTE MATERIAL

Estrutura Nylon moldado por injeccdo reforcado
com fibra de vidro; Aco

Forro Espuma laminada; Poliéster
Sola exterior TPR moldado por injeccdo
Palmilha Espuma EVA

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS OS ESFORCOS
EM TERMOS DE TECNICAS MODERNAS PARA SE OBTER A
MAXIMA COMPATIBILIDADE EM TERMOS DE FUNCIONALIDADE,
RESISTENCIA, DURABILIDADE E CONFORTO, NAO GARANTIMOS
QUE NAO OCORRERAO LESOES DECORRENTES DA UTILIZAGAO
DESTE PRODUTO.
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CESTINA
PRED PQUZITIM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM
PECLIVE PRECTETE VESKERE NASLEDUJICI
INSTRUKCE. SPRAVNA APLIKACE JE NEZBYTNA PRO
SPRAVNOU FUNKCI NASTROJE.

POUZITI A INDIKACE: Akutni podvrtnuti kotniku, poranéni mekkych
tkani distalni ¢asti dolni koncetiny, ndmahové zlomeniny distalni
Casti dolni koncetiny a kotniku, stabilni zlomeniny nohy a kotnikuy,
stabilni opozdéné kombinované nebo samostatne zlomeniny distalni
tibie a fibuly, reparace Achillovy Slachy.

KONTRAINDIKACE: Tento prostredek se doporucuje pouzivat,
pouze pokud je fraktura prokazatelné stabilni a angularni a rotacni
deformita jsou prijatelného stupné. Indikace pouziti ortézy je zcela
na rozhodnuti osetrujiciho lékare.

VAROVANI A BEZPECNOSTNI OPATRENI: Pokud pfi pouzivani
tohoto produktu pocitujete jakoukoli bolest, otok, zmény citu pri
dotyku nebo jakékoli jiné neobvyklé reakce, obratte se okamzité na
svého lékare.

Podobné jako pri pouziti véech imobilizacnich pomucek dolnich
koncetin dako napf'. sadrové fixace nebo ortézy) je nutné pacienty
s poruchou senze (napf. pfi pooperacni anestesii, U neuropati atd.)
pravidelné kontrolovat. Mohou se totiz objevit tzv. ,hot spots”
(aktivni mista), podrazdéni pokozky nebo nemusi byt péce o rénu
zcela optimalni.

Pri chdizi na kluzkém nebo mokrém povrchu dbejte opatrnosti, aby
nedoslo k zranéni.

Pred provadénim jakychkoli Uprav ortézy se vzdy poradte se svgm
lékarem nebo fyzioterapeutem. Tento produkt je urcéen k pouziti
pod dohledem zdravotnickych pracovnikd. Neni uréen k obecnému
pouziti bez nalezitého zdravotnického dohledu.

Produkt pred pouzitim vzdy zkontrolujte. Ujistéte se, Ze se na ném
nenachazi zadné zlomené spoje Ci Casti, roztrzeny, rozfiznuty ¢i
roztrepeny material a Ze upevnovaci systém a suché zipy bezpecné
drzi. Poskozené produkty nepouzivejte. Pokud je nékterd ¢ast tohoto
produktu natrzena, opotrebovana nebo roztrepena, nepouzivejte jej.

Produkt nikdy nepozménujte ani neopravuijte. Tento produkt
neni urcen k pouziti s jingmi produkty s vyjimkou prislusenstvi
schvaleného spolecnosti Enovis.

Na nezranéném chodidle pri chizi noste tenisku nebo vychazkovou
obuv s pomtckou ShoeLift™ nebo podobnou, kterd vyrovna rozdil
v délce nohou pri noseni chodici ortézy k fixaci zZlomenin

POKYNY K POUZITi:

1. Uvolnéte pasky a vyjmete z boty viozku.

2. Nohu vlozte do vlozky; pata by méla pohodlné sedét v jeji zadni
Casti. Nejdrive ovirte a pripevnéte klopy chodidla, poté stejny postup
opakujte U vrchni ¢asti viozky. Vlozka by méla v celém rozsahu
pohodlné sedét, neni vsak vhodné ji prilis utahovat.

3. Barevna ,vytahovaci” ouska prozatim nechejte na misté. Jemné
roztahnéte boéni viztuze a chodidlo vlozte na podlozku chodidla
(nejdfiv patu, poté Spicku). Kotnik by se mél nachézet piesné mezi
vyztuzemi a Uhel mezi chodidlem a kotnikem by mél byt 90°.

4. Jakmile nohu spravné zarovnate, odstrante barevna ,vytahovaci’ ouska
a jemné zatlacte vyztuze smérem ke vlozZce, aby se zajistil kontakt
suchych zipd na chodici ortéze s vlozkou

5. Pripevnéte pasky se suchymi zipy - zacnéte u prstd dolni koncetiny
3 poté postupujte smérem nahoru. Neutahujte je nadmérné. Se
zmeénami vzorcl otoku mUZe byt treba pasky upravit.

6. Priodpojovani jednoduse uvolnete pasky; ze sestavené chodici ortézy je
vSak zatim zcela neodpojujte. Uvolnéte mékkou viozku a jemné vysunte
chodidlo a kotnik vpied ven z chodici ortézy. Kdyz si ji budete chtit opét
nasadit, viozte chodidlo a kotnik do vlozky a prilepte suché zipy.

POZNAMKA: Ke zvigeni pohodli lze pouzit polétarky ve tvaru
obdélniku, kterymi mdzete podle potreby vycpat vnitrek viozky,
oblasti pod pasky, mezi plastém chodici protézy a vlozkou atd

POKYNY K CISTENI: VVlozky perte ru¢né s pouzitim jemného mydla
a dukladné oplachnéte. SUSTE NA VZDUCHU. Poznamka: Pokud
dikladné neoplachnete zbytkové mydlo, mize dojit k podrazdeéni
kuze a poskozeni materialu

ZARUKA: Spole¢nost DJO, LLC, opravi nebo vyméni cel( vyrobek
nebo jeho ¢ast ¢i prislusenstvi v pripadé vady materidlu nebo
zpracovani, kterd bude zjisténa do Sesti mésicl od data prodeje.
NEOBSAHUJE PRIRODNi PRYZOVY LATEX

URCENO POUZE PRO JEDNOHO PACIENTA

SOUCAST MATERIAL

Ram Injekéné odlévany nylon vyztuzeny sklem; ocel
Vlozka Pénovy laminat; polyester

Podesev Injekéné odlévand TPR

Vlozka Péna EVA

UPOZORNENI: PRESTOZE BYLY VYUZITY VSECHNY DOSTUPNE
TECHNOLOGICKE METODY PRO ZAJISTENI MAXIMALNI
KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, ODOLNOSTI A POHODLI, NELZE
ZARUCIT, ZE POUZIVANI TOHOTO PRODUKTU ZABRAN| PORANEN.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA SI POZORNE
PRECITAJTE CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE.
SPRAVNE POUZITIE PRISTROJA JE NUTNE K JEHO
SPRAVNEMU FUNGOVANIU.

ZAMYSLANE POUZITIE A INDIKACIE: Akutne vyvrtnutie clenka,
poranenie makkych tkaniv distalnej ¢asti dolnej koncatiny, némahoveé
zlomeniny distalnej Casti dolnej koncatiny a clenka, stabilné
zlomeniny nohy a clenka, stabilné oneskorené kombinované alebo
samostatné zlomeniny distalnej tibie a fibuly, reparacie Achillovej
Slachy.

KONTRAINDIKACIE: Pouzitie zariadenia sa odporuca iba za
predpokladu, Ze je zlomenina preukazatelne stabilna a Ze uhlova
a rotacna deformacia su prijatelného charakteru. Indikacia pouzitia
ortézy zostava striktne na rozhodnuti osetrujuceho lekara.

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA: Ak pri pousiti tohto
vyrobku pocitujete akukolvek bolest, opuchy, zmeny citlivosti ¢i
nezvycajné reakcie, ihned to ozndmte svojmu lekarovi.

Podobne ako pri pouziti vsetkych imobilizacnych pomdcok dolnych
koncatin (ako napr. sadrové fixacie a ortézy) je nutné pacientov

s poruchou senzie (napr. pri pooperaénej anestézii, u neuropatii atd.)
pravidelne kontrolovat, mézu sa totiZ objavit tzv. ,hot spots” (aktivne
miesta), podrazdenie pokozky alebo nemusi byt starostlivost o ranu
Uplne optimalna.

Déavajte pozor pri chddzi na klzkych alebo mokrych povrchoch, aby
ste sa vyhli zraneniu.

Skor nez zacnete ortézu upravovat, poradte sa so svojim lekarom
alebo terapeutom. Tento produkt sa ma vzdy pouzivat len pod
dozorom zdravotnika. Toto zariadenie nie je vhodné na verejné
pouzivanie bez dozoru.

Pred pouzitim vzdy skontrolujte. Uistite sa, ze sa na pomacke
nenachadzaju ziadne zlomene spoje alebo casti, roztrhnuty,
rozrezany alebo rozstrapkany material, skrutené casti alebo
sluckové upinadld, ktoré uz ciel nepridrzuju bezpecne. Nepouzivajte
poskodeny produkty. Ak je pomdcka natrhnutd, opotrebovana alebo
rozstrapkana akymkolvek sposobom, nepouzivajte ju.

Produkt nikdy nemente ani neopravujte. Tento produkt nie je uréeny
na pouzitie s ingm produktom okrem prislusenstva schvaleného
spolocnostou Enovis.

Na nezranenej nohe pouzivajte pocas chodze tenisku alebo
vychadzkovl obuv s pomdckou ShoelLift™ alebo jej ekvivalentom,
aby ste kompenzovali rozdiely v dlzke noh pri noseni vystuze na
chodenie pri zlomenine.

INFORMACIE TYKAJUCE SA POUZIVANIA:

1. Uvolnite popruhy a vyjmite vlozku z topanky.

2. Nohu umiestnite do vlozky, pata by mala pohodlne sediet v zadnej
Casti vlozky. Najskor omotajte a pripevnite klapky chodidla, potom
vrehnU cast viozky. Vlozka by mala v celom rozsahu pohodlne nasadat,
neodporUca sa ju vsak prilis utahovat

3. Farebné vytahovacie” uska zatial nechajte na mieste, jemne roztiahnite
botné vystuze 3 chodidlo ulozte na podlozku chodidla (najskér patu,
potom &picku). Clenok by sa mal nachadzat presne medzi vystuzami,
uhol medzi chodidlom a clenkom by mal byt 90°.

4. Akondhle nohu spravne zarovnate, odstrante ,vytahovacie” uska a
jemne zatlacte vystuze smerom k vlozke, aby sa zaistil kontakt suchych
zipsov na chodiacej protéze s vlozkou.

5. Pripevnite popruhy so suchymi zipsami najskor v Urovni prstov dolnej
koncatiny, potom postupujte smerom nahor. Neutahuijte prilis silno. So
zmenami vzorcov opuchov méze byt potrebné popruhy upravit.

6. Ked ju budete chciet odpojit, jednoducho uvolnite popruhy —
neodpajajte ich od zlozenej chodiacej ortézy Uplne. Uvolnite makky
vlozku a jemne vysunte chodidlo a clenok dopredu a von z chodiacej
ortézy. Ked budete chciet ortézu opat nasadit, vlozte chodidlo a clenok
do vlozky a prilepte suché zipsy.

POZNAMKA: Na zv(senie pohodlia je mozné pouzit dodatocné
podusticky v tvare obdlznika, ktorgmi mozete zaistit dalSie vypchanie
vnutornej casti viozky, ¢asti pod popruhmi, medzi plastom chodiacej
protézy a vlozkou atd.

POKYNY NA CISTENIE: Vlozku vyperte ru¢ne pomocou jemného
muydla a dokladne oplachnite. NECHAJTE VYSUSIT NA VZDUCHU
Poznamka: Ak sa vlozka dokladne neoplachne, zvysky mydla mozu
vyvolat podrazdenie a poskodit material.

ZARUKA: Spolo¢nost DJO, LLC vykona opravu alebo vgmenu celého
vyrobku alebo jeho ¢asti a prislusenstva z dévodu chyby materialu
alebo spracovania v lehote Siestich mesiacov od datumu predaja.

NEOBSAHUJE PRIRODNY KAUCUKOVY LATEX
PRE POUZITIE LEN U JEDNEHO PACIENTA

sucast MATERIAL

Ram Injekéne odlievany nylén vystuzeny sklom, ocel
Vlozka Penovy laminat, polyester

Podosva Injekéne odlievané TPR

Vlozka Pena EVA

POZNAMKA: AJ NAPRIEK MAXIMALNEMU USILIU,
ZODPOVEDAJUCEMU UROVNI SUCASNYCH TECHNICKYCH
ZNALOSTI, VYNALOZENEMU V SNAHE DOSIAHNUT KOMBINACIU
MAXIMALNEJ FUNKCIE, PEVNOSTI, TRVANLIVOSTI A POHODLIA
NEEXISTUJE ZARUKA, ZE PRI POUZITI TOHTO VYROBKU NEDOJDE
K PORANENIU.

DANSK

L/AS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM
FOR ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT
ANVENDELSE ER VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN
FUNGERER KORREKT.

BEREGNET ANVENDELSE/INDIKATIONER: Akutte forstuvninger
af anklen, skader pa blgdt veev pa underbenet, stressbrud pa
underbenet og anklen, stabile frakturer pa foden og anklen, stabile,
forsinkede frakturhelinger eller frakturer, som ikke vil hele, af den
distale tibia og fibula, akillesseneudbedring

KONTRAINDIKATIONER: Anvendelse af denne anordning anbefales
kun, ndr frakturen er paviseligt stabil, og der er acceptable graenser
for vinkelformet og drejelig deformitet. Bestemmelsen af, hvornar
der skal anvendes skinne, pahviler fuldsteendig den behandlende
leeges skan.

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER: Hvis der opstar smerter,
heevelser, fglelsesmaessige forandringer eller andre usaedvanlige
reaktioner, mens produktet anvendes, skal laegen straks kontaktes

Som med alle immobilisatorer til de nedre ekstremiteter, sdsom

ipsbandage eller bgjler, skal patienter uden sansefornemmelse
dvs. efter bedavelse, neuropati osv.) overvages hyppigt for "varme
pletter’, hudirritation eller sarbehandling

Udvis forsigtighed ved gang pa glatte eller vade overflader for at
undga skade.

Konsultér altid leegen eller terapeuten, far noget eendres

ved skinnen. Dette produkt ma kun anvendes under opsyn af
sundhedsfagligt personale. Produktet er ikke beregnet til almen brug
uden opsyn.

Skal altid efterses fgr brug. Sgg efter gdelagte sting eller dele;
sgnderrevet, overskaret eller flosset materiale; eller spaender eller
burrebandslukninger, der ikke holder. Beskadigede produkter ma ikke
anvendes. Produktet ma ikke bruges, hvis det er revet i stykker, slidt
eller flosset pa nogen made.

Produktet ma aldrig eendres eller repareres. Dette produkt er ikke
beregnet til brug med andre produkter, undtagen tilbehgr godkendt
af Enovis

Brug en kondisko eller spadseresko med en ShoeLift™ eller
tilsvarende pa den raske fod, mens du gar, for at kompensere for
2ndringer i benleengde, mens du baerer en frakturgangskinne.

ANVENDELSE:

1 Lgsn remmene, og fjern foringen fra stavlen.

2. Placer foden i foringen med haelen helt ind i den bagerste del af
foringen. Fastggr og fold fodfligene og derefter bendelen af foringen
Foringen skal sidde teet fra gverst til nederst, men ma ikke stramme.

3. Lad de farvede “optraeksflige” veere fri, spred forsigtigt sidestatterne og
placer foden pa haelen af fodpladen farst og derefter forfoden. Anklen
skal veere centreret ved stgtterne med fod og ankel i 90°.

4. Nar justeringen er rigtig, fiernes de farvede “optreeksflige’, og statterne
skubbes forsigtigt ind mod foringen for at sikre, at burrelukningen pa
fod- og benskinnen har kontakt med foringen.

5. Fastger burrebandene startende fra teeerne, og fortsaet derefter op
ad benet. Stram ikke for meget. Det kan veere ngdvendigt at justere
remmene, Nar haevningen andres.

6. Losn stropperne uden fuldsteendigt at fjerne dem fra gangstativet for
at fjerne kompression. Lasn den blgde foring og far forsigtigt foden og
anklen fremad og ud af gangstativet. Placér foden og anklen i foringen
0g spaend velcrostropperne igen for at genanvende.

BEMARK: For at gge komforten kan de ekstra rektangulaere puder
anvendes til ekstra polstring inden i foringen, under remmene,
mellem fod- og benskinnen og foringen osv.

RENG@RINGSANVISNINGER: Foringen handvaskes med mild saebe
og skylles grundigt. LUFTT@RRES. Bemaerk: Skylles produktet ikke
grundigt, kan seeberester fordrsage irritation og svaskke materialet

GARANTI: DJO, LLC reparerer eller udskifter alle dele af
anordningen og dets tilbehgr ved fejl i materialer eller forarbejdning i
op til seks maneder fra salgsdatoen.

IKKE FREMSTILLET MED NATURGUMMILATEX @
KUN TIL BRUG PA EN PATIENT

KOMPONENT MATERIALE

Ramme Sprgjtestgbt glasfyldt nylon, stal
Foring Skumlaminat, polyester

Ydersal Sprgjtestgbt TPR

Indlaegssal EVA-skum

BEMARK: SELVQM DER ER ANVENDT DE NYESTE TEKNIKKER
MED HENBLIK PA AT OPNA MAKSIMAL FUNKTION, STYRKE,
HOLDBARHED OG KOMFORT, ER DER INGEN GARANTI FOR, AT
SKADER KAN UNDGAS VED ANVENDELSE AF DETTE PRODUKT.

SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN.
KORREKT APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

AVSEDD ANVANDNING/INDIKATIONER: Akuta ankelstukningar,
mjukvavnadsskador pa underben, stressfrakturer pd underben
och ankel, stabila frakturer pa fot och ankel, stabil fordrojd &kning
eller olakta frakturer pa distalt skenben och vadben, reparation av
akillessena.

KONTRAINDIKATIONER: Applicering av denna enhet
rekommenderas endast nar frakturen ar bevisligen stabil och nar det
finns acceptabla granser for angular och rotationsmassig deformitet.
Det ar uteslutande den behandlande lakarens beddémning som avgor
nar stodet ska appliceras.

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER: Om du kanner
smarta, svullnad, kanselférandringar eller ovanliga reaktioner nar du
anvander denna produkt ska du omedelbart kontakta lakare.

Som med alla immobiliseringsstdd for nedre extremiteter, t.ex.

gips eller stédskenor, bor patienter utan kansel (dvs. nedsovda
patienter efter operation, neuropatier osv.) Gvervakas regelbundet av
sjukvardspersonal avseende “hot spots” (heta fléckar), hudirritation
eller sdrskotsel.

Var forsiktig nar du gar pa hala eller vata ytor sa att du inte skadar
dig

Radgor alltid med din (&kare eller terapeut innan du gor nagra
andringar pa stodet. Denna produkt ska endast anvandas under
Overinseende av [3kare/sjukskoterska. Produkten ar inte avsedd for
allman anvandning utan kontroll.

Undersok alltid produkten fore anvandning. Leta efter trasiga
sommar eller delar, sonderrivet, sonderskuret eller fransat material
eller kardborreband som inte haller fast ordentligt. Anvand inte en
skadad produkt. Sluta anvanda produkten om den ar sonderriven,
sliten eller fransad pad ndgot satt.

Denna produkt far aldrig andras eller repareras. Denna produkt
ar inte avsedd att anvandas med nagon annan produkt forutom
tillbehor som godkants av Enovis.

Anvand en gymnastiksko eller promenadsko med en ShoelLift™
eller likvardig produkt pa den oskadda foten for att kompensera den
skillnad i benlangd som frakturortosen ger upphov till.

INFORMATION OM ANVANDNING:

1. Lossaremmarna och ta ut insatsen ur kangan.

2. Satt foten i insatsen med halen tatt mot insatsens bakre del. Fast och
linda fotflikarna och sedan insatsens bendel. Insatsen ska sitta tatt
uppifran och ned, men ska inte klamma

3. Ha uppdragningsflikarna intakta och dra forsiktigt isar sidostoden. Satt
foten pa fotplattan, halen forst och sedan framfoten. Ankeln ska vara i
mitten av stéden med foten och ankeln i 90°

4. Nar foten ar ratt placerad tar du bort de fargade uppdragningsflikarna
och trycker forsiktigt stoden mot insatsen sa att kardborrebanden pa
benstodet for gang kommer i kontakt med insatsen.

5. Fast kardborrebanden. Borja vid tan och flytta upp mot benet.

Spann inte for hart. Efter hand som svullnaden forandras kan det bli
nodvandigt att justera remmarna

6. Foratt ta bort lossar du pa remmarna utan att ta bort dem helt fran det
monterade benstédet. Lossa insatsen och ta forsiktigt ut fot och vrist
framat och ut ur benstodet. For att satta pa stodet igen trar du i foten
och vristen och stanger kardborreremmarna.

OBS! For okad komfort kan de rektangulara extrakuddarna
anvandas for extra stoppning inuti insatsen, under remmarna, mellan
benstddets skal och insats osv.

RENGORING: Handtvatta insatserna med mild tval, skalj noga.
LUFTTORKA. Obs! Om produkten inte skéljs ordentligt kan
kvarvarande tvalrester orsaka irritation och férsamra materialet.
GARANTI: DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar av
produkten och dess tillbehor vid brister i material eller utférande
under en period om sex manader fran forsaljningsdatumet.

INTE TILLVERKAD AV NATURGUMMILATEX
FOR ANVANDNING PA EN PATIENT

KOMPONENT MATERIAL

Ram Formsprutad, glasfylld nylon; stal
Insats Skumlaminat; polyester

Yttersula Formsprutad TPR

Ilaggssula EVA-skum

0BS!'VIHAR GJORT VART YTTERSTA FOR ATT MED TOPPMODERN
TEKNIK UPPNA MAXIMAL FUNKTION, STYRKA, HALLBARHET
OCH KOMFORT. VI GARANTERAR DOCK INTE ATT SKADOR KAN
FORHINDRAS GENOM ANVANDNING AV DENNA PRODUKT.

SUOMI

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI
KOKONAAN ENNEN LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA
KIINNITTAMINEN ON TARKEAA LAITTEEN
ASIANMUKAISEN TOIMINNAN KANNALTA.

KAYTTOTARKOITUS/INDIKAATIOT: Nilkan akuutit venahdykset,
jalan alaosan pehmean kudoksen vauriot, jalan alaosan ja nilkan
rasitusvammat, jalkateran ja nilkan stabiilit murtumat, saariluun
tai pohjeluun stabiilit, viivastyneesti luutuvat tai luutumattomat
distaalimurtumat ja akillesjanteen korjaukset

KONTRAINDIKAATIOT: Laitteen kayttoa suositellaan vain silloin, kun
murtuma on selvasti stabiili ja kun angulaarinen ja rotationaalinen
deformaatio ovat hyvaksytyissa rajoissa. Vain hoitava ldakari voi
paattas tuen kayttamisesta.

VAROITUKSET JA VAROTOIMET: Jos koet tata tuotetta kayttdessasi
kipua, turvotusta, tunnon muutoksia tai epatavallisia reaktioita, pyyda
valittdmasti neuvoa terveydenhuollon ammattilaiselta.

Kaikkia alaraajan immobilisaatiolaitteita, kuten kipseja tai tukia,
kaytettdessa kipua tuntemattomia potilaita (esim: postoperativinen
anestesia, neuropatiat yms.) on tarkkailtava saannollisesti, jotta
havaitaan mahdolliset ongelmakohdat, ihon artyminen tai haavan
hoitotarve.

Liukkailla tai marilld pinnoilla on kaveltava varoen vammojen
valtamiseksi.

Pyyda (aakarilta tai terapeutilta neuvoa aina, ennen kuin teet
tukeen muutoksia. Tuotetta saa kayttaa ainoastaan laaketieteen
ammattilaisen valvonnassa. Tata laitetta ei ole tarkoitettu
valvomattomaan yleiseen kayttoon.

Tarkasta laite aina ennen kayttoa. Tarkista, nakyyko siina rikkindisia
ompeleita tai osia; repeytyneits, leikkautuneita tai purkautuneita
materiaaleja; tai solkia tai takiaistarranauhoja, jotka eivat ole pitavia.
Ala kayta vaurioitunutta tuotetta. Lopeta tuotteen kaytto, jos se on
repeytynyt, kulunut tai purkautunut millaan Lailla.

Ald muuntele tai korjaa tata tuotetta. Tata tuotetta ei ole tarkoitettu
kaytettavaksi muiden kuin Enovis:n hyvaksymien lisavarusteiden
kanssa.

Laita terveessa jalassa olevan kengan paalle ShoeLift™ tai vastaava
kavelyn ajaksi, jotta tukijalkineen kaytosta johtuva jalkojen pituusero
tasoittuu.

KAYTTOOHJE:

1. Avaa hihnat ja irrota sisus jalkineesta

2. Aseta jalka sisukseen siten, ettd kantapad asettuu tukevasti sisuksen
takaosaan. Kiinnita ja kaari jalkaldpat ja sitten sisuksen saariosa.
Sisuksen tulee olla tukeva koko matkalta, mutta se ei saa puristaa.

3. Varillisten vetokielekkeiden ollessa paikallaan levita sivutukia
varovasti ja aseta jalka jalkalevylle kantapaad ensimmaisena ja sitten
jalkapoyta. Nilkan tulee olla tukien keskelld niin, etta jalkaterd ja
nilkka ovat 90%:n kulmassa

4. Kun oikea linjaus on saavutettuy, irrota varilliset vetokielekkeet
ja paina tukia varovasti sisukseen pain, jotta varmistetaan, etta
tukijalkineen tarrahihna koskettaa sisusta.

5. Kiinnita tarrahihnat alkaen varpaasta ja siirtyen raajaa ylos. Ala
kirista liikaa. Hihnojen saataminen saattaa olla tarpeen jalan
turpoamien muuttuessa.

6.  Poistetaan avaamalla remmit poistamatta niita kuitenkaan kokonaan
kootusta jalkatuesta. Avaa pehmea vuori ja tuo jalkatera ja nilkka
varovasti eteenpain ja ulos jalkatuesta. Tuki asetetaan takaisin viemalld
jalkatera ja nilkka vuoren sisalle ja kiinnittdmalla Velcro-kiinnikkeet
uudelleen.

HUOMAUTUS: Lisamukavuuden saamiseksi ylimaaraisia
suorakulmaisia levyja voidaan kayttaa lisspehmustuksena sisuksen
sisalld, hihnojen alapuolells, tukijalkineen paallisen ja sisuksen
valissa, jne.

PUHDISTUSOHJEET: Pese sisukset kasin miedolla saippualla,
huuhtele perusteellisesti. RIPUSTA KUIVUMAAN. Huomautus: Jos
tuotetta ei huuhdota perusteellisesti, saippuajaamat voivat aiheuttaa
arsytysta ja heikentaa materiaalia.

TAKUU: DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai valmistusvikaiset
tuotteet tai tuotteiden osat seka lisavarusteet puolen vuoden
kuluessa myyntipaivasta

VALMISTUKSESSA El OLE KAYTETTY LUONNONKUMILATEKSIA @
POTILASKOHTAINEN KAYTTO

0SA MATERIAALI

Kehys Ruiskuvalettu lasitaytteinen nailon, terds
Sisus Vaahtolaminaatti, polyesteri

Ulkopohja Ruiskuvalettu TPR

Pohjallinen EVA-vaahto

HUOMAUTUS: TAMA TUOTE ON VALMISTETTU VIIMEISTEN
MENETELMIEN MUKAAN MAHDOLLISIMMAN TOIMIVAKS,
VAHVAKSI, KESTAVAKSI JA MUKAVAKSI KAYTTAA. MITAAN
TAKUITA EI KUITENKAAN OLE SIITA, ETTA TATATUOTETTA
KAYTETTAESSA VALTYTTAISIIN VAMMOILTA.

NORSK

F@R PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE

ALLE ANVISNINGENE NEDENFOR N@YE. DET ER
AVGJ@RENDE AT PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR
AT DET SKAL GI GOD EFFEKT.

TILTENKT BRUK / INDIKASJONER: Akutte ankelforstuvinger,
blgtvevsskader pa leggen, tretthetsbrudd i ankel og legg, stabile
frakturer i fot og ankel, stabile frakturer med forsinket eller
manglende tilheling i distale tibia og fibula, og reparasjon av
akillessenen.

KONTRAINDIKASJONER: Bruk av dette produktet anbefales kun nar
frakturen er paviselig stabil og vinkel- og rotasjonsavviket er innenfor
akseptable grenser. Det er opp til behandlende lege & avgjgre nar
skinnen skal brukes.

ADVARSLER 0G FORHOLDSREGLER: Hvis du opplever smerter,
opphovning, fornemmelsesendringer eller andre uvanlige reaksjoner
mens du bruker dette produktet, skal du straks ta kontakt med
helsepersonell.

Som med alle immobiliseringsprodukter for de nedre ekstremitetene,
for eksempel gips eller skinner, er det viktig at pasienter med nedsatt
folelse (Feks. pa grunn av postoperativ anestesi eller nevropati)
overvakes ngye med tanke pa akutt dermatitt, hudirritasjon eller
sarbehandling.

Veer forsiktig pa glatt eller vatt underlag, for 3 unnga ytterligere
skader.

Radfgr deg alltid med legen eller behandleren fgr du gjgr endringer
pa skinnen. Dette produktet skal brukes under veiledning av
helsepersonell. Produktet er ikke beregnet for personlig bruk uten
tilsyn.

Skal alltid kontrolleres fgr bruk. Kontroller om sgmmer eller deler

er skadet og om materialet har revner, kutt eller er frynset. Sjekk at
borreldsene fester seg godt. Hvis produktet har skader, skal det ikke
brukes. Slutt & bruke produktet hvis det har rifter eller er slitt, frynset
eller skadet pa noen mate.

Produktet skal ikke modifiseres eller repareres. Produktet skal ikke
brukes sammen med andre produkter enn tilbehgr som er godkjent
av Enovis.

Bruk en joggesko eller spasersko med ShoeLift™ eller tilsvarende
pa en uskadet fot nar du gar for & kompensere for endringer i
benlengde eller bruk en gaskinne.

BRUK:

1. L@sne stroppene og ta ut foringen

2. Leggforingen om foten slik at den bakre delen ligger godt inn mot
haelen. Brett over fotklaffene og fest dem fgr du fester foringen
rundt benet. Foringen skal sitte godt fra nederst til gverst, men uten
3 stramme.

3. Defargede “opptrekksflikene” skal sitte fast mens du bayer
sidestgttene til siden og plasserer foten pa fotplaten. Plasser
haelen fgr fremre del av fotbladet. Ankelen skal vaere midt mellom
stgttene, og det skal vaere 90 graders vinkel mellom foten og
ankelen

4. Nar foten er riktig plassert, fierner du de fargede "opptrekksflikene”
0g bgyer stgttene varsomt inn mot foringen, slik at borreldsen pa
gaskinnen fester seq til foringen.

5. Festborreldsstroppene ved teerne farst og fortsett oppover foten
og benet. Ikke stram for mye. Det kan bli ngdvendig & justere
stroppene ved endringer i hevelsen.

6. For a fjerne gaskinnen, lasner du stroppene uten  fierne dem
fullstendig fra stavelen. Lgsne den myke foringen, og l@ft fot og ankel
forsiktig frem og ut av gaskinnen. For 3 sette den pa igjen, plasserer du
fot og ankel i foringen og fester borreldsene.

MERK: For & oppna bedre komfort kan du bruke de ekstra,
rektangulaere putene som ekstra polstring innenfor foringen, under
stroppene, mellom gaskinnens skall og foringen osv.

RENGJ@RING: Foringen vaskes for hand ved bruk av mild s3pe.
Skylles grundig. LUFTT@RKES. Merk: Hvis produktet ikke skylles
grundig nok, kan saperester irritere huden og forringe materialet.
GARANTI: DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele eller deler av
produktet og dets tilbehgr ved feil pa materiale eller utfarelse, i en
periode pa seks maneder fra salgsdato.

IKKE LAGET AV NATURGUMMILATEKS

SKAL KUN BRUKES PA EN PASIENT

KOMPONENT MATERIALE

Ramme Injeksjonsstept glassfylt nylon; stal
Foring Skumlaminat; polyester

Yttersale Injeksjonsstgpt TPR TPR
Innleggssale EVA-skum

MERKNAD: SELV OM ALT HAR BLITT GJORT NAR DET GJELDER
BRUK AV TOPPMODERNE TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL
KOMPATIBILITET AV FUNKSJONER, STYRKE, HOLDBARHET 0G
KOMFORT, SA ER DET INGEN GARANTI FOR AT SKADER KAN
FORHINDRES VED A BRUKE DETTE PRODUKTET.
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